
 1     Ieder mens heeft een hart. Daarin zijn we 
allemaal gelijk. Het hart werkt door te slaan. 
Zo zit in ieder levend mens een slagwerk. De 
mens is dus van nature slagwerker. De slag 
is de taal van het hart. Die taal is moeilijk te 
horen. Soms luistert de dokter ernaar als er 
iets mis is. Soms ruist je hart in je oren als 
je iets spannends hebt beleefd. Maar als het 
goed is, doet het hart zijn werk in stilte. Wie 
het hart wil laten spreken moet het verster-
ken en aanmoedigen. Daarvoor is er nu de: 
HUMAN BEAT BOX, een hartversterking voor 
vier slagwerkers. Geef je over, sluit je aan, en 
Pump Up the Volume!

 3    Neem een voetpomp uit de kist en sluit 
de slang aan op één van vier de openingen 
aan de zijkant van de kist. In de kist bevindt 
zich een voorwerp dat jullie samen op moe-
ten pompen. Begin te pompen door de rubber 
balg in te drukken. Om het voorwerp op 
druk te brengen moet je hard pompen. Door 
het harde pompwerk gaat jullie hart sneller 
pompen, en dat is te horen via de luidspreker. 
Speel met de snelheid en kijk of jullie een 
regelmatig ritme kunnen maken. Wat voor 
vorm heeft het voorwerp als het volledig is 
opgepompt?

 2   Neem een hartmicrofoon uit de kist en 
klem die om een vinger. Sluit jouw hartmi-
crofoon aan op de versterker door de plug 
in één van de vier genummerde stekkers aan 
de zijkant van de kist te steken. Onthoud je 
nummer. Iemand zet met het rode knopje de 
versterker aan. Stel je eigen geluidsvolume 
op het mengpaneel in, door de knop met 
jouw nummer heen en weer te schuiven. De 
andere kinderen doen dat ook. Probeer samen 
een stand te vinden waarin de harten van alle 
‘slagwerkers’ even hard klinken. Met de echo 
knop kunnen jullie de galm en de vertraging 
van het geluid regelen.
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